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 ____________________________________________________________________ 
 

1. Zakres robót. 
Sieć kanalizacji deszczowej. 

2. Istniejące obiekty budowlane. 
Istniejące uzbrojenie terenu, ulice 

3. Elementy zagospodarowania działki mogące stwarzać zagrożenie przy wykonywaniu prac. 
Uzbrojenie podziemne, ruch drogowy. 

4. Przewidywane zagrożenia. 
Możliwość przysypania ziemią w czasie prowadzenia robót ziemnych, potrącenia, upadki, porażenia prądem. 

5. Instrukta że BHP. 
Szkolenia pracowników należy przeprowadzić jako szkolenie wstępne, okresowe i na stanowisku pracy. Odbyte szko-
lenia należy potwierdzić na piśmie i załączyć do akt osobowych. Nie wolno dopuścić do pracy pracowników bez od-
powiednich kwalifikacji i szkoleń w zakresie bhp. Bezpośredni nadzór nad pracownikami ich bezpieczeństwem i hi-
gieną pracy spoczywa na kierowniku budowy (majstrze) W przypadku stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla 
życia lub zdrowia ludzi należy bezzwłocznie wstrzymać prace i podjąć działania w celu usunięcia zagrożenia. 

6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegające niebezpieczeństwom wykonywa-
nia robót oraz wytyczne do prowadzenia prac. 

Zagospodarowanie placu budowy. 
Zagospodarowanie placu budowy należy wykonać przed rozpoczęciem robót w zakresie, co najmniej: ogrodzenia 
terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, wykonaniu dróg, wyjść i przejść dla pieszych, zapewnienia energii i wo-
dy, zapewnienia oświetlenia, urządzenia składowiska materiałów, zapewnienia zaplecza sanitarnego. 
Roboty ziemne. 
Głębokości wykopów podano w części graficznej opracowania. Wykopy wykonywać ręcznie z pełnym odeskowa-
niem ścian w miejscu montażu uzbrojenia (studnie, zasuwy, nawiertki, wcinki itd.) i w pobliżu ( 2 m przed i 2 m za 
skrzyżowaniem z uzbrojeniem podziemnym) oraz komory do montażu studni. Pozostałe wykopy można wykonywać 
mechanicznie z bezpiecznym nachyleniem skarp nie większym niż 1:1,5. Przy większym nachyleniu skarp - wykopy 
w pełni szalowane. W przypadku wystąpienia wód gruntowych do odwodnienia wykopów zastosować igłofiltry. Uło-
żone rury obsypać ręcznie z ubiciem do wysokości 30 cm piaskiem drobno i średnioziarnistym. Powyżej warstwy 
ochronnej rury, zasypkę wykonywać z gruntu rodzimego z mechanicznym zagęszczaniem warstwami, co 20 cm.  
Roboty ziemne – podstawowe zasady BHP. 
Wykopy wykonywać jako wąskoprzestrzenne z pełnym odeskowaniem ścian. Nie dopuszcza się wykonywania wyko-
pów wąskoprzestrzennych o głębokości większej od 1,0 m poniżej poziomu terenu bez zabezpieczeń. W wykopach o 
głębokości powyżej 1,0 m należy stosować systemowe obudowy płytowe ,które muszą posiadać dokumentację tech-
niczną (DTR) wraz z instrukcją montażu i demontażu. Obudowy powinny przenieść parcie gruntu przy danej głębo-
kości w panujących warunkach geotechnicznych. 
Ostatnia górna deska winna wystawać, co najmniej 0,15 m ponad krawędź wykopu. Po wykonaniu rozpór przed przy-
stąpieniem prac należy sprawdzić sztywność zabitych rozpór.  
Rozdeskowanie ścian wykopu powinno następować z zachowanie szczególnej ostrożności – równolegle z zasypką, ze 
względu na możliwość obsunięcia się ścian wykopu. 



  

Wykopy wykonywane mechanicznie szerokoprzestrzenne o nachyleniu skarp minimum 1:1,5. Należy wyznaczyć w 
terenie strefę niebezpieczną minimum 6 m. Koparka winna być ustawiona w odległości, co najmniej 0,6 m poza kli-
nem odłamu wyznaczonego dla danej kategorii gruntu. Zabronione jest przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a 
koparka, nawet w czasie jej postoju. Włączanie mechanizmu obrotowego koparki przed zakończeniem napełniania 
łyżki gruntem jest zabronione. W czasie przejazdu koparki wysięgnik powinien znajdować się w położeniu zgodnym 
z kierunkiem jazdy koparki, a łyżka powinna być opuszczona do wysokości 1 m nad terenem. W czasie przerwy i po 
zakończeniu pracy, łyżkę koparki należy opuścić na ziemię, podwozie zablokować, zatrzymać silnik i zamknąć kabi-
nę. 
Podstawowe zasady zabezpieczania wykopów: 
o Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1,0 m poniżej poziomu terenu, należy wykonać bezpieczne zej-

ście (wyjście) dla pracowników 
o Odległość między zejściami (wyjściami) do wykopu nie powinna przekraczać 20 m 
o Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach jest zabronione 
o Każdorazowe rozpoczęcie robót w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy oraz skarp 
o Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym pracownicy powinni znajdować się w bez-

piecznej odległości 
o Zabronione jest składowanie urobku i materiałów w odległości mniejszej niż 1 m od krawędzi wykopu, jeżeli 

ściany jego są obudowane 
o Zabronione jest składowanie urobku i materiałów w granicach klina odłamu gruntu, jeżeli ściany wykopu nie 

są umocnione 
o Ruch środków transportowych przy wykopach powinien odbywać się poza klinem odłamu gruntu 
o Przy wykonywaniu wykopów w miejscach dostępnych dla osób postronnych należy wokół wykopu ustawić 

poręcze ochronne (wysokość minimum 1,1 m, odległość od wykopu min. 1 m) zaopatrzone w napis „osobom 
postronnym wstęp wzbroniony”, a w nocy światła ostrzegawcze 

o W sytuacjach uzasadnionych względami bezpieczeństwa wykop należy przykryć balami 
o Przy przejściach dla pieszych, niezależnie od ustawionych barier, wykopy należy zabezpieczyć deskami lub 

stalowymi elementami obudowy 
o W miejscach przejść dla pieszych należy ustawić mostki przenośne wyposażone w poręcze i deski krawężni-

kowe  
o Zabrania się przebywania pracowników w niezabezpieczonych głębokich wykopach 
o Przebywania pracowników w wykopie podczas transportowania do niego materiałów lub urządzeń. 
o Używania elementów obudowy wykopu niezgodnie z jej przeznaczeniem 
o Wykonywania robót budowlanych pod czynnymi napowietrznymi liniami energetycznymi w odległości mniej-

szej niż to określają przepisy szczegółowe. 
Roboty montażowe. 
Montaż elementów kanalizacji i wodociągu wykonywać zgodnie z wytycznymi producentów wyrobów. Stosować się 
ściśle do opracowania „Instrukcją projektowania, montażu i układania rur PCV-U i PE”. Pracowników wyposażyć 
środki ochrony indywidualnej. Stanowiska pracy powinny umożliwiać swobodę ruchu i bezpieczeństwo, zapewnić 
asekurację poprzez wieloosobowe wykonywanie prac. 
Maszyny i urządzenia wykorzystywane na placu budowy. 
Stosować się ściśle do DTR i instrukcji urządzeń. Maszyny i urządzenia podlegające dozorowi technicznemu mogą 
być używane tylko wtedy, gdy posiadają aktualne dokumenty uprawniające do eksploatacji. Pracownicy obsługujący 
urządzenia i maszyny muszą posiadać wymagane i aktualne kwalifikacje. 
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